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N Start wegseizoen

Op dinsdag 6 april is de officiéle start van het wegseizoen.

Er wordt dit jaar absoluut vanaf het begin in twee
niveaugroepen gefietst: een snelle groep en een recreatieve
groep waarbij een nader te bepalen maximum snelheid en
het credo: “samen uit, samen thuis” zullen gelden. Als de
aanwezige fietsers besluiten om gezamenlijk te gaan fietsen,
is dat in principe de recreatieve groep, tenzij anders wordt
afgesproken (bijv. als er alleen maar snelle fietsers zijn).

Op deze manier hopen we “vroegtijdig afhaken” te
voorkomen.

Het dragen van een valhelm is uiteraard verplicht!

De start is zoals altijd vanaf de N.H. Kerk om 18.30 uur. M.i.v.
18 mei wordt er om 19.00 uur gestart (vanaf 17 augustus
weer om 18.30 uur.)

Naast de traditionele dinsdagavond kan er tevens in
groepsverband worden gefietst op donderdagavond (zelfde
tijd als dinsdag) en op zondagochtend om 09.30 uur.

De ATB-ers blijven actief op zondagochtend (09.30 uur) en
kunnen ook op woensdagavond (18.30 uur) “aan de bak”.
Hierbij is het vertrek vanaf Café de Lange

N Ledenvergadering

Op woensdagavond 3 maart hield de FTC in een achterzaaltje
van het Dingspilhuus de jaarlijkse ledenvergadering. De vaste
agendapunten passeerden in een zeer vlot tempo de revue
want het twintigtal leden was vooral bijeen gekomen uit
nieuwsgierigheid naar de door het bestuur beloofde “mistery
guest”. Deze verscheen om ongeveer half negen in de
persoon van Frank van Deursen, bewegingswetenschapper,
begeleider van enkele prominenten in de wielrennerij en zelf
een fanatiek toerfietser. Frank vertelde in een boeiende,
meer dan twee uur durende presentatie over
trainingsprincipes, periodiseren en trainingszones.

Het verhaal van Frank zal binnenkort op onze website worden
gepubliceerd. Voor meer info: www.provimento.nl.

Mededeling: de TEP-boeken zijn af te halen bij
“de Fietserije” en “Kleyberg” te Diever.
e
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N Tecklenburg Rundfahrt

Ook dit jaar willen we weer in clubverband deelnemen aan de
Tecklenburg Rundfahrt , een prachtige, goed georganiseerde
tocht vanuit Ibbenburen door het heuvellandschap van het
Teutoburger Wald.

Dit jaar wordt de tocht verreden op zaterdag 15 mei. Heb je
zin om de tocht samen met clubgenoten te fietsen, neem dan
contact op met één van de bestuursleden.

X Mergelheuvelland tweedaagse

Nog zo’n klassieker. Zal dit jaar plaatsvinden in het weekend
van 18 en 19 september. Er kunnen tochten op de ATB en
racefiets worden gereden. Wil je deelnemen?: schrijf je dan
zelf in (kan al vanaf 1 april) en meld dit desgewenst bij het
bestuur, zodat een gezamenlijke verblijffsaccommodatie
(camping?) kan worden geregeld.

Programma 2010

15 mei Tecklenburg Rundfahrt

13 juni Clubtocht, ca. 100 km.

4 juli Familiedag

18/19 sept. Mergelheuvelland tweedaagse

3 okt. Snerttocht (opening ATB-
seizoen)

31 okt. ATB—tocht

28 nov. ATB-tocht

8jan. 2011 ATB-tocht
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